
RPI HAUT CONFLENT
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Repas végétarien

Lundi 4 Mai Mardi 5 Mai Jeudi 7 Mai

Radis , Beurre Carottes BIO râpées au citron
Bâtonnets de concombres , Sauce au

fromage blanc

Sauce Carbonara Chili sin carne Hachis Parmentier du chef

Spaghetti BIO Riz BIO Salade verte , Vinaigrette

Fromage Fromage Fromage

Éclair au chocolat Compote de pommes Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RPI HAUT CONFLENT
Menu du Lundi 11 Mai au Mardi 12 Mai 2026

Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai

Œuf mimosa Macédoine de légumes au fromage blanc et au curry

Sauté de poulet aux olives Escalope de porc , Sauce aux herbes fraiches et ail

Semoule BIO Frites

Fromage Fromage

Donut Yaourt aromatisé LOCAL

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RPI HAUT CONFLENT
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

Repas à thème Espagne Repas végétarien

Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai

Gaspacho de tomates au
basilic

Salade verte , Vinaigrette
Tomates mozzarellas, huile

d'olive et basilic
Salade de riz BIO maïs et

poivrons

Paëlla au poulet Omelette Saucisse Catalane Colin MSC pané

Boulgour BIO Coquillettes HVE Ratatouille du chef

Fromage Fromage Fromage Fromage

Churros du chef Fruit de saison Yaourt aux fruits Compote de pêches

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RPI HAUT CONFLENT
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

Repas végétarien

Mardi 26 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai

Taboulé (semoule HVE) Melon
Chiffonnade de salade verte et croûtons ,

Vinaigrette

Jambon braisé Cordon bleu végétarien Filet de hoki MSC , Sauce provençale

Haricots verts à l'étuvé Courgettes aux oignons Riz pilaf

Fromage Fromage Fromage

Pot de glace vanille-fraise Fruit de saison Yaourt aromatisé LOCAL

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


