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LS

E

FA
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lundi 03 novembre mardi 04 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

BETTERAVES VINAIGRETTE ENDIVES AUX POMMES SALADE DE POIS CHICHES SALADE DE COQUILLETTES 
SAUCE COCKTAIL

RAVIOLIS CHILI SIN CARNE SAUTE DE PORC LOCAL A LA 
MOUTARDE

FILET DE MERLU MSC SAUCE 
CITRON

(PÂTES)  RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES BROCOLIS À L'AIL

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

FRUIT DE SAISON DONUT'S LIEGEOIS A LA VANILLE SALADE DE FRUITS 

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Légende : Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
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Repas végétarien
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lundi 10 novembre mardi 11 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre

SALADE VERTE AUX 
CROÛTONS, VINAIGRETTE

CAROTTES RÂPEES 
VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POTIRON FRIAND AU FROMAGE

HACHÉ DE VEAU SAUCE 
BARBECUE

SAUTÉ DE POULET FAÇON 
VALLÉE D'AUGE QUICHE AU FROMAGE FILET DE COLIN MSC 

SAUCE AU CITRON  

POMMES DE TERRE RISSOLÉES FRITES FONDUE DE POIREAUX À LA 
CRÈME GRATIN D'ÉPINARDS

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

FROMAGE BLANC A LA 
CONFITURE ILE FLOTTANTE DU CHEF CAKE VANILLE DU CHEF FRUIT DE SAISON 

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
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lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre

SALADE DE BLÉ ROSETTE ET CORNICHONS PIZZA MARGHARITA POTAGE DE LÉGUMES

OMELETTE AU FROMAGE POT AU FEU (BOEUF LOCAL) RÔTI DE PORC AU THYM GRATIN DE COLIN MSC À LA 
NORMANDE

PETITS POIS AU JUS LEGUMES DU POT POÊLEE DE LÉGUMES SEMOULE HVE 

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

CREME DESSERT COUPE BANANE CHOCOLAT TARTE FINE AUX POMMES DU 
CHEF SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
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animation Mon Voisin Me 
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lundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

CRÊPE AU FROMAGE POTAGE DE LÉGUMES DE 
SAISON

CHIFFONNADE DE SALADE AUX 
CROÛTONS SALADE DE RIZ MAÏS

SAUTÉ DE POULET LOCAL 
FAÇON BLANQUETTE

SAUCE CRÈME AUX 
CHAMPIGNONS ET PARMESAN JAMBON BLANC  CARBONARA AU SAUMON

POTIMARRON RÔTI EPINARDS A LA CREME FRITES BROCOLIS AUX OIGNONS

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

FRUIT DE SAISON PANNA COTTA BROWNIE DU CHEF SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


