Mise & jour : 21 mars 2025

LUNDI 31 MARS 2025 MARDI 01 AVRIL 2025

Salade de pois chiches a la catalane

Axoa de *Veau Bio
Chou-fleur persillé

Yaourt nature Bio

Orange Bio

MERCREDI 02 AVRIL 2025 JEUDI 03 AVRIL 2025

Betteraves
*Aiguillettes de poulet au jus

Purée de potiron Bio
Fromage blanc aux fruits
Poire

VENDREDI 04 AVRIL 2025

*Chorizo local et cornichons
*Cabillaud sauce hollandaise

Pommes de terre cubes et ratatouille Bio

Babybel Bio
Banane RUP

Radis et beurre
*Raviolis au boeuf

Fourme d’Ambert AOP
Purée de pommes coings

Salade verte et Oeuf dur Bio
Cari de carottes aux deux lentilles

Semoule Bio

Yaourt sucré Bio

*\Veau Bio : Veau Bio Primeur des Montagnes Pyrénéennes, France
Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)

*Ravioli pur beeuf : Viande de boeuf francaise

*Aiguillette de poulet : Union Européenne (France)

*Chorizo artisanal : Viande de porc « Pyrénéus Excellence » France
Occitanie

*Cabillaud MSC : Gadus morhua, péché par lignes et hamegons ou
par chalut, Atlantique Nord Est (FAO 27)

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a

destination des écoles.

Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du
produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

Actualitzaci6 21/03/2025

DILLUNS 31 DE MARC DEL 2025 DIMARTS 01 D’ABRIL DEL 2025

Amanida de cigrons a la catalana

Axoa de *vedella biologica
Coliflor amb all i julivert

logurt natural biologic

Taronja biolégica

DIMECRES 02 D’ABRIL DEL 2025 DIJOUS 03 D’ABRIL DEL 2025

Remolatxa
*Filets de pollastre amb suc

Puré de carabassa biologica
Formatge fresc de fruita
Pera

DIVENDRES 04 D’ABRIL DEL 2025

*Xorigo local i cogombrets
*Bacalla amb salsa holandesa

Cubs de patatai samfaina biologica

Babybel biologic
Platan de regi6 ultraperiférica

Raves amb mantega
*Raviolis de bou

Fourme d’Ambert DOP
Puré de poma i codony

Amanida verda i ou dur biologic
Curri de carrotes amb dues varietats de llenties

Sémola bioldgica

logurt ensucrat biologic

*Vedella biologica: Vedella biologica Primeur des Montagnes
Pyrénéennes, Franga, Occitania (Rossell6 i cantons limitrofs)
*Raviolis de bou: Carn de bou francesa

*Filet de pollastre: Uni6é Europea (Franga)

*Xorigo artesa: Carn de porc Pyrénéus Excellence, Franga, Occitania
*Bacalla MSC (pesca sostenible): Gadus morhua, pescat amb linia i
ham o amb teranyina, Atlantic nord-est (FAO 27)

Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea destinat

a les escoles.

Alguns menus es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de
lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Mise a jour : 21 mars 2025 Actualitzacié 21/03/2025

LUNDI 07 AVRIL 2025 . DILLUNS 07 D’ABRIL DEL 2025 DIMARTS 08 D’ABRIL DEL 2025

“Merlu sauce bourride sétoise Salade d’haricots verts coupés et thon *Llug amb salsa borrida de Seta Amanida de mongeta tendra tallada i tonyina
Purée crécy Puré de patata i carrota Pistons bioldgics gratinats amb *daus d'aviram
Kiri Gratin de coquillettes Bio et *dés de volaille Kiri 9 gEmmentaI I
Emmental rapé : i i .
Pomme HVE locale I aTns Poma d'alt valor mediambiental local Clementina

MERCREDI 09 AVRIL 2025 JEUDI 10 AVRIL 2025 DIMECRES 09 D’ABRIL DEL 2025 DIJOUS 10 D’ABRIL DEL 2025

Bastonets de carrota amb salsa d'escalunya i

Carottes batonnets et sauce échalote ciboulette : . ) cibulet Endivies, nous i 1/2 ou dur biologic
Endives et noix et 1/2 ceuf dur Bio . .
Cubes de poisson aux céréales Crispy de blé Cubs de peix amb cereals Cruixent de blat
o~ AL Verdures a la paella amb pesto
Blé Bio 2 latomate Poélée de légumes grillés pesto Blat biolbgi(_: amb tomata e biofoa
Mini cabrette . Mini Cabrette am biologic
Edam Bio Mousse de xocolata Cremos de xocolata

u chocolat
Mousse al Moelleux au chocolat

DIVENDRES 11 D’ABRIL DEL 2025
VENDREDI 11 AVRIL 2025

Amanida verda amb daus de formatge d'ovella
*Llug MSC (pesca sostenible, porcié infantil): Merluccius capensis i

Salade verte, dés de brebis o e Merluee . Merluce i vinagreta de magrana local Merluccius paradoxus, pescats amb teranyina, Atlantic sud-est
. erlu (portion enfant) : Merluccius capensis et Merluccius . . (FAO 47)
et Vinaigrette grenade locale E’\elllratldoxus, péché par chalut, Atlantique ’\S/l,udI—Est‘ (FAhO b4b7)' aohe *XTDI r(t)astm Lfabe_IdROUer é;mb SHC *Llug (porcio adult, petit, mitja, gran): Merluccius hubbsi, pescat amb
AT T - erlu (portion adulte, bébé, moyen, grand) : Merluccius hubbsi, péché par atates iregiaes ambp quetxup teranyina, Atlantic sud-oest (FAO 41)
Réti d’agneau Label Rouge  au jus chalut, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41) *Daus d'indiot: Unié Europea
Frites et ketchup *Dés de dinde : Union Européenne Crema de vainilla biologica *Xai Label Rouge rostit: Unié Europea

*Roti d’agneau Label rouge : Union Européenne
Créme dessert vanille Bio

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6 Europea destinat
destination des écoles. a les escoles.
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du Alguns menUs es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Mise a jour : 21 mars 2025 Actualitzacié 21/03/2025

LUNDI 28 AVRIL 2025 MARDI 29 AVRIL 2025 DILLUNS 28 D'ABRIL DEL 2025 DIMARTS 29 D’ABRIL DEL 2025

Salade de pommes de terre cubes, mais Bio Amanida de cubs de patata, blat d’indi biologic ,

Radis et beurre olives et Dés d’emmental Torteliins d bRaves f:lmb _mantegab o » olives i daus d'emmental
Tortellini ricotta épinards sauce béchamel au DiERE ATl B Ees Al L] *Xai local amb salsa
P *Agneau local en sauce formatge
romage
i Mongeta tendra biologica amb all i julivert
Yaourt fraise local Haricots verts Bio persillés TEEms el e 22 9 9 ]
. Taronja bioldgica
Orange Bio

MERCREDI 30 AVRIL 2025 JEUDI 01 MA| 2025 DIMECRES 30 D’ABRIL DEL 2025 DIJOUS 01 DE MAIG DEL 2025

Amanida verda

i Salade verte *Hoki amb salsa Bonne Femme
*Hoki sauce bonne femme

o . FERIE Cereals gormands biologics FESTIU
Céréales gourn:andes Bio St Moret
St M°"‘_3t Pastis d’albercoc
Tarte abricot
DIVENDRES 02 DE MAIG DEL 2025
VENDREDI 02 MAI 2025
Amanida d’ arrds biologic amb tonyina
Salade de riz Bio  au thon Peix arrebossat i llimona
Poisson pané et citron Duo de carrotes estofades *Xai: Anyell de Pays, Franga, Occitania
Duo de carottes braisées *Agneau : « Anyell de Pays » France Occitanie . . *Hoki MSC (pesca sostenible): Macruronus novaezelandiae, pescat
*Hoki MSC : Macruronus novaezelandiae, péché par chalut, Océan Gouda biologic amb teranyina, Ocea Pacific sud-oest (FAO 81)
Gouda Bio Pacifique Sud-Ouest (FAO 81) Maduixes locals i platan de regi6 ultraperiférica
Fraises locales et Banane RUP T M
et Créme chantilly
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea destinat
destination des écoles. a les escoles.
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du Alguns menUs es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Mise a jour : 21 mars 2025 Actualitzacié 21/03/2025

DILLUNS 31 DE MARC DEL 2025 DIMARTS 01 D’ABRIL DEL 2025
LUNDI 31 MARS 2025 MARDI 01 AVRIL 2025

Amanida de cigrons a la catalana

Pates HVE et Emmental rapé Radis et beurre emmental ratllat Pasta d'alt valor medlamt_)lental , broquil i
Arx . . A . . Verdures a la paella amb bolets Boursin
Poélée de légumes champignons Pates HVE  brocoli et boursin ,
Fourme d’Ambert AOP logurt natural biologic Fourm,e d Ambert_ pop
Yaourt nature Bio . . Puré de poma i codony
_ Purée de pommes coings Taronja bioldgica
Orange Bio
DIMECRES 02 D’ABRIL DEL 2025 DIJOUS 03 D’ABRIL DEL 2025
MERCREDI 02 AVRIL 2025 JEUDI 03 AVRIL 2025
Remolatxa Amanida verda i ou dur biologic
Betteraves . Galette de blat amb tomata i mozzarella Curri de carrotes amb dues varietats de
Galette de blé tomate mozzarella SEIECE G G o S Sl . . llenties
Cari de carottes aux deux lentilles Puré de carabassa biologica
Purée de potiron Bio Formatge fresc de fruita Sémola bioldgica
F bl frui Semoule Bio Pera _ )
romage blanc aux fruits logurt ensucrat bioldgic
Poire Yaourt sucré Bio
DIVENDRES 04 D’ABRIL DEL 2025
VENDREDI 04 AVRIL 2025 .
Api amb salsa rémoulade
Céleri rémoulade Formatge arrebossat
Pané fromager Cubs de patata
Pommes de terre cubes i samfaina bioldgica
et ratatouille Bio Babybel bioldgic
Babybel Bio Platan de regi6 ultraperiférica
Banane RUP
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Uni6é Europea destinat
destination des écoles. a les escoles.
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du Alguns menUs es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Mise a jour : 21 mars 2025 Actualitzacié 21/03/2025

LUNDI 07 AVRIL 2025 MARDI 08 AVRIL 2025 DILLUNS 07 D’ABRIL DEL 2025 DIMARTS 08 D’ABRIL DEL 2025

Oeuf dur Bio et mayonnaise Salade d’haricots verts coupés Ou dur biologic  amb maionesa Amanida de mongeta tendra tallada
i Blanqueta de mongeta seca : R
T e e Omelette nature Bio d J Truita a la francesa biologica
et petits pois Bio ) ) i pésols bioldgics . o
Riz parfumé Coquillettes Bio Arrds aromatitzat Pistons biologics
Kiri Emn"lental _rﬁ pé Kiri Em (r:Tee :ltear:trlita" at
Clémentine Poma d'alt valor mediambiental local

Pomme HVE locale

MERCREDI 09 AVRIL 2025 JEUDI 10 AVRIL 2025 DIMECRES 09 D’ABRIL DEL 2025 DIJOUS 10 D’ABRIL DEL 2025

Bastonets de carrota . . . .
amb salsa d’escalunya i cibulet Endivies, nous i 1/2 ou dur bioldgic

Carottes batonnets

et sauce échalote ciboulette Endives et nOiX et 1/2 (Euf dur BIO .
Boulettes de lentilles sarrasin Crispy de blé Mandonguilles de fajol i llenties d Crullxent de blat
. p L Verdures a la paella amb pesto
516 Bio 3 la tomate Poélée de Iégumes grillés pesto Blat bioldgic amb tomata S
Mini cabrette Edam Bio il s Edam’ biologic
Mousse au chocolat Moelleux au chocolat Mousse de xocolata Cremos de xocolata

VENDREDI 11 AVRIL 2025 DIVENDRES 11 D’ABRIL DEL 2025

Amanida verda amb daus de formatge

Salade verte, dés de brebis d'ovella
et Vinaigrette grenade locale i vinagreta de magrana local
Galette de boulgour et lentilles corail Galette de burgul i llenties vermelles
Poélée de légumes verts Verdures a la paella
Créme dessert vanille Bio Crema de vainilla bioldgica
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea destinat
destination des écoles. a les escoles.
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du Alguns menus es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr



Mise a jour : 21 mars 2025 Actualitzacié 21/03/2025

LUNDI 28 AVRIL 2025 MARDI 29 AVRIL 2025 DILLUNS 28 D’ABRIL DEL 2025 DIMARTS 29 D’ABRIL DEL 2025

Amanida de cubs de patata, blat d’indi

Salade de pommes de terre cubes, mais Bio
biologic , olives i daus d’emmental

Radis et beurre , olives et Dés d’emmental _ Raves amb mantega
Tortellini ricotta épinards sauce béchamel Omelott cre Bi Tortel-linis de brossat i espinacs amb Truita a la francesa biologica
melette nature Bio beixamel de formatge R ;
au fromage ) 9 Mongeta tendra biologica amb all i
Yaourt fraise local Haricots verts Bio  persillés logurt de maduixa local julivert
Orange Bio Taronja biologica

MERCREDI 30 AVRIL 2025 JEUDI 01 MAI 2025 DIMECRES 30 D'ABRIL DEL 2025 DIJOUS 01 DE MAIG DEL 2025

Amanida verda
Cruixent de blat amb quétxup
FERIE Puré de pésols Saint Germain amb crema FESTIU
St Moret
Pastis d'albercoc

Salade verte
Crispy de blé et Ketchup
Purée St Germain crémée

St Moret

Tarte abricot

DIVENDRES 02 DE MAIG DEL 202
VENDREDI 02 MAI 2025 50 = 025

Tabule biologic
Taboulé Bio Formatge arrebossat
Pané fromager Duo de carrotes estofades

Duo de carottes braisées Gouda bioldgic

Gouda Bio Maduixes locals i platan de regi6
Fraises locales et Banane RUP ultraperiférica
et Créme chantilly amb nata
Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a Fruites, verdures i productes lactics subvencionats en el marc del programa de la Unié Europea destinat
destination des écoles. a les escoles.
Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d’approvisionnement (disponibilité du Alguns menus es podrien canviar en cas de problemes de proveiment (disponibilitat del producte, terminis de

produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr lliurament...); s’actualitzaran al nostre web: www.udsis.fr
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