Légende :

lundi 02 novembre mardi 03 novembre

BETTERAVE BIO VINAIGRETTE @

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2026

RPI Haut-Conflent

Repas végétarien

ENDIVES AUX POMMES

(7)

jeudi 05 novembre

SALADE DE POIS CHICHES

vendredi 06 novembre

SALADE DE COQUILLETTES BIO
LOCALE SAUCE COCKTAIL

B

SAUTE DE PORC LOCALA LA

FILET DE MERLU MSC SAUCE

CARBONARA CHILI SIN CARNE AUX POIS BIO @ MOUTARDE CITRON @
MACARONIS LOCALES BIO @ RIZ BIO CREOLE @ CAROTTES BRAISEES BROCOLIS A L'AIL
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
FRUIT DE SAISON YAOURT LOCAL @ FLAN FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

N

A <

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN

FRANCE



Légende :

lundi 09 novembre

SALADE VERTE AUX CROUTONS
VINAIGRETTE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2026

mardi 10 novembre

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

RPI Haut-Conflent

Repas végétarien

jeudi 12 novembre

CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE

(7)

vendredi 13 novembre

PIZZA MARGHARITA

HACHE AU VEAU SAUCE

SAUTE DE POULET FAGON

o

PARMENTIER EMINCE DE POIS

D

POISSON PANE

BARBECUE LOCAL VALLEE D'AUGE BIO
TORTIS BIO LOCALES @ FRITES SALADE GRATIN D'EPINARDS
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
FROMAGEghﬁ:\.II.CU;gCALA LA @ BANANE BIO AU CHOCOLAT @ DONUTS SALADE DE FRUITS DU CHEF

Produits Bio @

Produits Péche

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

N

durable ==

Produits Labellisés @

Produit Local @
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Légende :

Repas végétarien @

lundi 16 novembre

CELERIE REMOULADE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2026

RPI Haut-Conflent

mardi 17 novembre jeudi 19 novembre

PATE DE CAMPAGNE LOCAL @

MOVEMBER

OEUF DUR MAYONNAISE

vendredi 20 novembre

POTAGE DE LEGUMES

CORDON BLEU VEGETARIEN

POT AU FEU AU BOEUF LOCAL

o

ROTI DE PORC LOCAL

o

CARBONARA AU SAUMON

PENNES BIO LOCALES SAUCE

D

LEGUMES DU POT

COEUR DE BLE BIO

D

COQUILLETTES BIO LOCAL

TOMATE
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE
CREME A LA VANILLE LIEGEOIS AU CHOCOLAT TARTE A LAMYRTILLE YAOURT LOCAL @

Produits Bio @

(7]

Produits Péche durable ==

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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Légende :

lundi 23 novembre mardi 24 novembre

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2026

RPI Haut-Conflent

Repas végétarien

SALADE VERTE AUX DES DE
MIMOLETTE

Y)

jeudi 26 novembre

CHIFFONNADE DE SALADE AUX
CROUTONS

vendredi 27 novembre

CAROTTE ET CHOU ROUGE

SAUTE DE POULET LOCAL

BOULETTE DE BLE

SAUCISSE CATALANE LOCALE @

GRATIN DE COLIN MSC A LA

L

FACON BLANQUETTE NORMANDE
COQUILLETTES HVE ALA
RIZ BIO PILAF @ FARINE DE BLE ET POIS @ FRITES SEMOULE BIO @
CHICHES
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

COMPOTE DE POMME BANANE

FROMAGE BLANC LOCALA LA
CASSONADE

Q

ILE FLOTANTE

Produits Bio @

Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

(7]

A —

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN

FRANCE



